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NORMA'Y PROTOCOLO DE LA IMPLEMENTACION DE LA LISTADE
VERIFICACION DE CIRUGIA SEGURA DE LA OMS EN EL HOSPITAL GENERAL
PUYO.

1.- Introduccioén:

En el mundo desarrollado, casi la mitad de los eventos nocivos (como falta de
comunicacién, administracion de medicamentos equivocados, y errores) que afectan
a los pacientes en los hospitales estan relacionados con el cuidado y los servicios
quirargicos. La evidencia sugiere que al menos la mitad de estos eventos son
prevenibles si se siguen las normas y protocolos de cuidado y si se usan

herramientas de seguridad, como listas de verificacion.

Realizar una cirugia en un sitio equivocado se considera un error que nunca debe
ocurrir. Realizar una cirugia en un sitio equivocado se refiere a operar en el lado
incorrecto (p. ej. practicar una artroscopia en la rodilla derecha cuando se tenia
planeado realizar en la rodilla izquierda) o en un nivel incorrecto (p. ej. operar una
vértebra equivocada). Nunca se deben cometer errores quirdrgicos adicionales,
coémo un procedimiento equivocado (p. ej. practicar una adenotonsilectomia en vez
de una adenoidectomia) u operar al paciente equivocado (p. €j. si dos pacientes
tienen nombres similares, someter al paciente erréneo a una operacion que no le
correspondia). Generalmente dichos errores quirdrgicos son provocados por

comunicacion pobre o informacion faltante o imprecisa.

La alianza mundial para la seguridad de los pacientes de la OMS ha desarrollado
normas protocolos y listas de verificacién para prevenir que se practiquen cirugias en
lugares incorrectos, con procedimientos incorrectos y en pacientes incorrectos.

Todos los protocolos requieren que se realicen los tres siguientes procesos:
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verificacion pre operatoria, marcado del sitio de la cirugia, y un tiempo fuera

inmediatamente antes de iniciar el procedimiento.

Por lo antes mencionado el Hospital General Puyo, a tomado como base
bibliografica “La cirugia Segura Salva Vidas” y su “Manual de Aplicacion de la lista
OMS de verificacion de la seguridad de la cirugia 2009” para ser implementado y
puesta en practica a partir de Julio del 2014, y con esto cumplir con las normas
nacionales e internacionales de seguridad del paciente para proteccion de los

usuarios y los trabajadores de la salud de esta institucion.
2.- Objetivos
2.1.- Objetivo General:

Establecer mediante el presente protocolo las medidas de prevencion de eventos
adversos asociados a procesos quirlrgicos que permita la realizacion de cirugia
segura a través de la aplicacion de la “Lista de Verificacion de la Cirugia Segura” lo
que permitira prevenir que se realicen cirugias en un lugar equivocado, con un

proceso erréneo y en una persona incorrecta.

2.2.- Objetivo Especificos:

Objetivo 1.

El equipo operara al paciente correcto en el sitio anatomico correcto.
Objetivo 2.

El equipo utilizard métodos que se sabe que previenen los dafos derivados de la
administracion de la anestesia, al tiempo que protegen al paciente del dolor.

Objetivo 3.
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El equipo se prepararé eficazmente para el caso de que se produzca una pérdida de

la funcion respiratoria o del acceso a la via aérea, y reconocera esas situaciones.
Objetivo 4.

El equipo se preparara eficazmente para el caso de que se produzca una pérdida

considerable de sangre, y reconocera esas situaciones.
Objetivo 5.

El equipo evitara provocar reacciones alérgicas o reacciones adversas a farmacos

gue se sabe que suponen un riesgo importante para el paciente.
Objetivo 6.

El equipo utilizard sistematicamente métodos reconocidos para minimizar el riesgo

de infeccion de la herida quirdrgica.

Objetivo 7.

El equipo evitara dejar accidentalmente gasas o instrumentos en la herida quirargica.
Objetivo 8.

El equipo etiquetara y guardara con precision todas las muestras quirargicas.
Objetivo 9.

El equipo se comunicara eficazmente e intercambiara informacion sobre el paciente

fundamentalmente para que la operacion se desarrolle de forma segura.
Objetivo 10.

Los hospitales y sistemas de salud publicos estableceran una vigilancia sistematica

de la capacidad, el volumen y los resultados quirdrgicos.
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3.- Alcance:

A los profesionales y usuarios de nuestra unidad que serdn sometidos a una

intervencién en la Unidad quirdrgica y Anestesiologia.
4.- Responsables.
4.1 De la ejecucion de los pasos del protocolo:

Seran responsables de aplicar la lista de verificacion de cirugia segura salva vidas
en el servicio de quiréfano, Médico Cirujano, Médico Anestesista, Enfermera
instrumentista, circulante y /o auxiliar de enfermeria a cargo de dicho procedimiento

en la unidad.
4.2 De evaluar el cumplimiento general del Protocolo:

Es responsabilidad de la enfermera y el médico Anestesista lider del servicio de la

unidad.

4.3 De hacer Cumplir el Protocolo:
Médico Jefe de la unidad y Enfermera lider.
5. Definiciones:

5.1- Equipo Quirargico: Se llama asi equipo formado por los cirujanos, anestesista,
personal de enfermeria, auxiliar y demas personal del quiréfano, involucrado en la

intervencion o procedimiento quirdrgico.
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5.2- Intervencion quirargica: Es la realizacion de operaciones por cirujanos con el
fin de reparar y/o extraer tejidos y 6rganos del cuerpo humano para solucionar algan

trastorno o enfermedad.

5.3- Lista de chequeo en sector salud (hoja de cirugia segura): Herramienta
metodoldgica que consta de varios items que evallan detalladamente una serie de
elementos tedricos o practicos sobre temas relacionados con el area de la salud, que
se organizan de manera coherente y permiten evaluar de manera efectiva la

presencia o ausencia de elementos en un determinado proceso o procedimiento.

5.4- Prevencion: Conjunto de acciones realizadas para evitar o impedir la ocurrencia
de dafos a consecuencia de un evento adverso, para lo cual se debe intervenir la

amenaza, la vulnerabilidad o ambas, hasta eliminar el riesgo.

5.5- Protocolo: Instrumentos de aplicacién, de orientacion eminentemente practica
ilustrando los pasos esenciales en el manejo diagnéstico y terapéutico de los

pacientes con algun tipo de patologia.

5.6- Procedimiento: Documento en que se describe la secuencia de acciones que

permite realizar una determinada actividad.

5.7- Re intervencion quirdrgica: realizacion de una re operacién no planificada a
un paciente ya operado como consecuencia de la cirugia primaria, dentro de los

siguientes 30 dias de la intervencion.

5.8- Nemotecnia: sistema sencillo utilizado para recordar una secuencia de datos,
nombres, numeros, y en general para recordar listas de cosas que no pueden

recordarse facilmente
6.- Descripcion.

6.1.- Material y equipos:

8
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- Lista de Verificacion de Cirugia Segura.

6.2 Pasos a seguir:

6.2.1
Pausas

La
enfermera
circulante
y/o auxiliar
de
enfermeria
responsable
de la
seguridad
en el
quiréfano
correspondi
ente
aplicara en

forma verbal

6.2.1.1. Antes de la induccién anestésica (Entrada) se confirmard con el
equipo quirdrgico (basico enfermera o anestesista): la identidad del
paciente; el sitio quirargico; el consentimiento del paciente; el marcado del
sitio quirargico; la comprobacion de los aparatos de anestesia; la
medicacion de anestesia; la monitorizacion del paciente que incluya la
oximetria de pulso; si el paciente tiene alergias conocidas; si la via aérea
del paciente es dificil y el riego de aspiracion; en el caso de existir via aérea
dificil o riego de aspiracion existe materiales equipos y ayuda disponible;
existe riego de hemorragia; si existe riego de hemorragia se ha provisto la

disponibilidad de liquidos y dos vias intravenosas o centrales.

6.2.1.2. Antes de la incisién (Pausa Quirurgica) se confirmara con el equipo
quirdrgico (enfermera, anestesista, cirujano): que todos los miembros del
equipo se hayan presentado por su nombre y funcién, que el equipo debe
confirmar la identidad del paciente, el sitio quirdrgico, y el procedimiento;
gue se ha administrado la profilaxis antibiética en los ultimos 60 minutos;
gue el cirujano revisa los pasos criticos o imprevistos, la duracion de la
operacion, y la pérdida de sangre prevista; que el anestesiélogo informe si

el paciente presenta algun problema especifico; que el equipo de

con \Y[oV4
. enfermeria ha confirmado la esterilidad de los instrumentos, si hay dudas o
uerte y en

problemas relacionados con el instrumental o equipos; y si se pueden
forma clara,| _ o _ o _

_ visualizar las imagenes diagnosticas esenciales.

dejando
registro  el|6.2.1.3 Antes del cierre de la incision quirdrgica (Salida) se confirmara con
9
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cumplimient

o de:

el equipo quirdrgico (enfermera, anestesista, cirujano): el nombre del
procedimiento; el recuento de instrumentos, gasas y agujas; el etiquetado
de las muestras; si hay problemas que resolver relacionados con el
instrumental y los equipos; el cirujano, anestesista, enfermera revisan los

principales aspectos de la recuperacion y el tratamiento del paciente.

8.- INDICADOR:

Nombre del Indicador

Porcentaje de

aplicacion de Pausa de Seguridad en

pacientes intervenidos en el servicio

cumplimiento de

Tipo de indicador

Proceso

(Numerador — Denominador)

Descripcion Aplicacion de la Pausa de Seguridad en
el servicio con el fin de disminuir el riesgo
de eventos adversos asociados a
intervencién quirargica

Formula Numero de pacientes operados en los

gue se aplicé la Pau

completa / Numero de pacientes

operados que se le aplico la Pausa de

Seguridad X 100

sa de Seguridad

10
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Umbral de cumplimiento

90%

Justificacion

Seguridad de la atencidn de pacientes

Fuente de informacion

Lista Verificacion Seguridad de la

Cirugia.

Periodicidad

Trimestral

Responsable

Enfermera supervisora pabellones

quirurgicos y Anestesiologia

Excepciones

Pacientes en riesgo vital.

IMPLEMENTACION.

Se implementara la lista de Verificacion de seguridad de la cirugia de menor a mayor,

se comenzara con la capacitacion a todo el personal de salud que labora en el area

de quirdfanos, asi como a los pabellones de cirugia, luego de los cual se empezara

por cada quiréfano con su respectivo equipo quirdrgico, para luego generalizarlo. Se

realizaran simulaciones como apoyo para la capacitacion.

11
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Anexo 1:
HOSPITAL GENERAL PUYO
CENTRO QUIRURGICO

LISTA DE VERIFICACION DE LA CIRUGIA SEGURA

Nombre del Paciente: .......ccceeueeciiiirieeeieeecccceeeeereeceeeeeeeeeeeeennnnns Cirujano.......ccceeeeeeeennccceeneeeeennnnnnn.

NUMEro de HCL:.......ccueeeeciiiiiieeceeecceeeseereecnnnseeeeeseeeeennnnnnsssnenes Ayudante........cccceeeeeeeriireenennncieenns

e 1= T P Anestesista........oerriinniiiniiniennnnene

[T o] - N Instrumentista......cccceeveininnninnnnnnns

Circulante......ccoieiiiiiiiiiiiiiiiiinisnnsss s e s sasssssssssssssnannnes (0] 1 ¢ o T,

Antes de la induccién Antes de la incision Antes de que el paciente salga de

anestésica cutanea quirofano (SALIDA)

ENTRADA PAUSA QUIRURGICA Hora:

Hora: Hora:

Con el enfermero y el anestesista Con el enfermero, el Con el enfermero, el anestesista y el cirujano
anestesista y el cirujano

12
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éHa confirmado el paciente su
identidad, el sitio quirurgico, el
procedimiento y su
consentimiento?

éConfirmar que todos los
miembros del

equipo se hayan presentado
por su nombre y funcién?

El enfermero confirma verbalmente con el

Si No No prog

¢El nombre del procedimiento ?

equipo:

Si No

éConfirmar la identidad del
paciente, el sitio quirargico

Si No No procede
éSe ha marcado el sitio
quirargico?
Si No No procede

y el procedimiento?

No procede

éEl recuento de instrumentos, gasas y

agujas ?

éSe ha completado la
comprobacion de los aparatos de
anestesia medicacion anestésica?

Si No No procede

éSe ha realizado la
monitorizacion al paciente que
incluye pulsioximetro y
funciona?

Si No No procede

éTiene el paciente. Alergias
conocidas?

Si No No procede

éVia aérea dificil / riesgo de
aspiracion?

Si No No procede

¢Si existe Via aérea dificil/ riego
aspiracion, hay materiales y
equipos / ayuda disponible?

Si No No procede

Si No No prod

Si No

No procede

éSe ha administrado
profilaxis antibiética en los
ultimos 60 minutos?

Si No No prod

¢El etiquetado de las muestras?
(En voz alta: lectura de la etiqueta

, incluido el nombre del paciente)

Si No

éPrevision de eventos
criticos?

No procede

Si No No prod

¢éSi hay problemas que resolver relacionados
con el instrumental y los equipos?

Si No

¢El cirujano revisa: los pasos
criticos o

imprevistos, la duracion de
la operacion

y la pérdida de sangre
prevista ?

Si No No prod

Anestesidlogo:

éPresenta el paciente algin
problema especifico?

Si No No prod

No procede

Cirujano, anestesiélogo y enfermero:

el cirujano, el anestesidlogo y el
enfermero revisan los principales
aspectos de la recuperacion y el

tratamiento del paciente

Si No

No procede

Observaciones:

13
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¢éRiesgo de hemorragia > 500 mi Equipo de enfermeria:
(o 7 ml/kg en nifios)? ¢Se ha confirmado la
esterilidad (con resultados
Si No No procede de los indicadores)?
¢éSi existe riesgo de hemorragia Si No No prog
se ha previsto la disponibilidad
de liquidos y dos vias IV o ¢Hay dudas o problemas
centrales? relacionados con el
instrumental y los equipos?
Si No No procede
Si No No prod
éPueden visualizarse las
Observaciones: imagenes
diagndsticas esenciales?
Si No No prod
Observaciones:
FIRMAS:
CIRUJANO AYUDANTE ANESTESIOLOGO INSTRUMENTISTA CIRCULANTE
14
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LISTA DE VERTIFICACION DE LA CIRUGIA SEGURA

Nombre del Paciente: ...
Numero de HCL:

............................................... Cirmjame

Edad o

Circulants

Antes de la induccon snestesica
ENTEADA
Hora:

Antes de ls incsion cutanes

PAUEA QUIRTRGICA
Hora:

Antes de que &l paciente salza
de quirofano (SALIDA)
Hora:

Can d cadermecrs r dasioah

Con d cadormucra, d swcsiciiy v ol cirapma

Con d endormucra, d ooy vl

;Ha confrmads d pacicis o idoaidad, o
adiin guirirgics, d procolindois ¥ oaw

iConfrmar gus inde b micabra dd

Fazza

opuips 1 karas procsiude por 2w sambee

El micrmere canfrma wnorbalmosic
com ol oguipe:

EL =] [ o=

|2| |m | o procads

£5c ba marcade o e guinisgica?

| 3 Ell mnmdere ded proccdSmicin 7

iConfrmar b dovidad del paciowic, d

[E] T[] ] sormee= |

adin guiriapio 1 o p

EL =] [ === []

i85z b complchuds b congrobackia de la

=L [=]

Kkl do dic mmadw 421, gaiaa
| o procads | | v agwjas ?
FL L o= 1]

aparaing d amodom med

amcitEc?

i5¢c ba admimnirads profhzn aadlhesdo
= baa wlEmay 4l T

L El ciguoiade de b mwcdras?

|2| |"w| | i ITaaa: | |2| |-\w| | o proceds | | (Em vox alx: kocera de b ciguch

i35z ba rabrada b snrmacaa 2l —— . mchida d samie ded paccaic)

pacimic quc mxcdeye pabdoximci 7 |2 5T:$T1Tﬂ:h:a:m|:' ||:¢| |.'H--:| | Dz pozoodc | |

femcama? [ Mo pracede _

| = | | B | |u Han praccds | %] ]-:rl_p:.-u ::l"n::h.: ];::-: -:li'h'm:.? :\-:hs;h:idl::ﬁi“;;t‘:::;i?;

s i Ao T sa1, . a -
|;T|:’=:‘=|1;{| | }'-:::c:n:': | ~ }g_.:r;\d.id:d.-:::l r:p;"‘n‘h:' - h:ﬂult“' —

: T =] | meee | L] [ wem= ] ]

;1 ¥in aErcy dificl | rioge de aaps

L= [ ===

. | Azoimsdlaga:

i cxiie Vi asncs d2bcl! rcge
el Ty

iFromiy d packoic alpis probloms

=

Coupas, azoinsbps v oadormers:
d crwjama, d ancinsilge rd

| mdormon rorbas b prascpalo

aapiraciie, ::_:' I..:mql?; =qeipas |2 | | Ha | | :‘\{-a._—:\-a.:.'ﬁ | aapeciny de b rooeporacidie
T =] | Seee [ m— rammics do pasene
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